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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Программа составлена с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения 

их  здоровья. 

Программа внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.                                                                                                    

Программа внеурочной деятельности создаѐт условия для повышения качества 

образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению обучающихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей 

педагогического коллектива.                                                       

  ЦЕЛИ  ИЗУЧЕНИЯ КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

«Биология. Подготовка к ГИА»  

осуществление поэтапной системной подготовки учащихся к выполнению заданий 

КИМов Государственной итоговой аттестации по биологии. 

 Задачей курса является формирование навыков, обеспечивающих успешное 

прохождение  итоговой  аттестации.   

В ходе занятий учащиеся должны научиться:  

 осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и 

основ здорового образа жизни в быту; 

 выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать 

информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах 

массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную 

информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических 

явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать 

выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.          

                                                                     

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Биология. Подготовка к 

ГИА» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа курса рассчитана на 17 часов  из расчета 1 час в неделю. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Биология. 

Подготовка к ГИА» 

 

Раздел 1. Введение. 

Особенности процедуры проведения государственной итоговой аттестации 

выпускников 9 классов в новой форме по биологии. Нормативно-правовые и другие 

документы, определяющие порядок проведения государственной итоговой аттестации 



выпускников 9 классов в новой форме по биологии, бланки государственной итоговой 

аттестации выпускников 9 класса в новой форме по биологии и иные сведения, 

связанные с данной процедурой. Правила заполнения бланков. Особенности 

экзаменационной работы по биологии, структура КИМов, демонстрационные версии 

контрольных измерительных материалов (КИМ). 

Раздел 2.Освоение основных разделов курса 

Живые организмы 

Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. 

Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных царств 

живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, 

эксперимент. Клеточное строение организмов. Правила работы в кабинете биологии, с 

биологическими приборами и инструментами. 

Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. 

Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями. 

Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. Съедобные и 

ядовитые грибы. Приѐмы оказания первой помощи при отравлении грибами. 

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека. 

Вирусы — неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры 

профилактики заболеваний. 

Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: обмен 

веществ и превращение энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов 

обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, 

развитие и размножение. Многообразие растений, принципы их классификации.  

Животные. Строение животных. Процессы жизнедеятельности и их регуляция у 

животных. Размножение, рост и развитие. Поведение. Раздражимость. Рефлексы. 

Инстинкты. Многообразие (типы, классы хордовых) животных, их роль в природе и 

жизни человека.  

  Человек и его здоровье 

Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. 

Защита среды обитания человека. 

Общие сведения об организме человека. Место человека в системе органического 

мира. Черты сходства и различия человека и животных. Строение организма человека: 

клетки, ткани, органы, системы органов. Методы изучения организма человека. 

Опора и движение. Опорно-двигательная система. Профилактика травматизма. 

Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и 

мускулатуры. Первая помощь при травмах опорно-двигательной системы. 

 Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение еѐ постоянства. 

Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Группы крови. Лимфа. Переливание 

крови. Иммунитет. Антитела.  

Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Газообмен в лѐгких и 

тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их предупреждение. 

Примеры оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении 

утопающего.  



Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы 

пищеварительной системы и их профилактика. 

Общие биологические закономерности 

Отличительные признаки живых организмов. 

Особенности химического состава живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в организме. 

Клеточное строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточная оболочка, 

плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Хромосомы. 

Многообразие клеток. 

Обмен веществ и превращения энергии — признак живых организмов. Роль 

питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедеятельности 

клетки и организма. 

Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. 

Половые клетки. Оплодотворение. 

Наследственность и изменчивость — свойства организмов. 

Система и эволюция органического мира. Вид — основная систематическая 

единица. Признаки вида. Ч. Дарвин — основоположник учения об эволюции. Движущие 

виды эволюции: наследственная изменчивость, борьба за существование, естественный 

отбор.  

Взаимосвязи организмов и окружающей среды .Влияние экологических факторов 

на организмы. Экосистемная организация живой природы. Взаимодействия разных видов 

в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые связи в 

экосистеме. Круговорот веществ и превращения энергии. Биосфера — глобальная 

экосистема. В.И. Вернадский — основоположник учения о биосфере. Границы биосферы.  

Раздел 3. Рефлексивная часть курса. Проведение репетиционного тестирования 

(в традиционной или компьютерной формах) и анализ его результативности 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

    Личностные результаты:  

 овладение на уровне общего образования законченной системой 

биологиеских знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных 

ситуациях; - осознание ценности биологиеских знаний, как важнейшего компонента 

научной картины мира: - сформированность устойчивых установок социально-

ответственного поведения в окружающей среде – среде обитания всего живого, в том 

числе и человека;  

  осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и 

локальном уровнях (житель планеты Земля, житель конкретного региона);  

  осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; - 

эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости еѐ 

сохранения и рационального использования;  

  патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;  

  уважение к истории, культуре, национальным особенностям, толерантность. 

  

           Метапредметные результаты: 



 Регулятивные УУД:  способность к самостоятельному приобретению новых 

знаний и практических умений; умения управлять своей познавательной деятельностью;  

умение организовывать свою деятельность;  определять еѐ цели и задачи; выбирать 

средства и применять их на практике; оценивать достигнутые результаты.  

 Познавательные УУД:  формирование и развитие по средствам 

географических знаний познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

результатов; умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, еѐ 

преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств. 

 Коммуникативные УУД: самостоятельно организовывать учебное 

взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться 

друг с другом) 

        Предметные результаты 

 пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; 

давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения за 

живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические объекты, 

процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и 

интерпретировать их результаты. 

 овладеет системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, 

законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное 

значение; сведениями по истории становления биологии как науки. 

 освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной организации 

труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и домашних 

животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием собственного 

организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами. 

 приобретет навыки использования научно-популярной литературы по 

биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов 

Интернета при выполнении учебных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Дата  

изучения 

Электронные  

(цифровые)  

образовательные ресурсы  

 

ресурсы 

всего контрольные работы практические работы 

   1 Введение 

 

 

 

 

1    Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d0af2 

   2    Растения. Бактерии.  

 

 

4      Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d0af2 

   3   Животные  4      Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d7744 

  4 Человек и его здоровье 4      Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863df188 

  5 Общие биологические закономерности 2      Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863df188 

  6 Рефлексивная часть курса 1      Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863e600a 

https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863e600a


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8-9 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

1. Введение. 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

2. Общие сведения: 

направления и 

методы   биологии.  

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

3. Семя. Побег. 

Корень. Почка. 

Лист. Внешнее и 

внутреннее 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

4. Стебель. Цветок. Плод. 

Строение. Процессы 

жизнедеятельности 

растений 

 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

5.    Систематика растений.             

Водоросли. Моховидные 

.Папоротниковидные. 

Голосеменные 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

6. Цветковые. Однодольные и 

двудольные 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d0af2 

7. Бактерии. Грибы. 

Лишайники. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d75f0 

8. Зоология.  Систематика 

животных   Простейшие. 

Кишечнополостные. Черви                                                     

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63d7744 

9.  Тип Членистоногие. Класс          

ракоообразные 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63da3c2 

10. Тип Хордовые. Класс рыбы                

 Класс земноводные и       

Пресмыкающиеся 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63dae44 

11.      Класс Птицы 

   Класс Млекопитающие 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63dae44 

https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d0af2
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863d7744
https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863da3c2
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863dae44
https://m.edsoo.ru/863dae44


12. Человек. Клетки и ткани 

ОДС и мышечная система 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63df188 

13. Пищеварительная система 

Дыхательная система 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63df188 

14. Обмен веществ и энергии. 

Мочеполовая система. Кожа, 

ее производные. 

Железы  секреции 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63df188 

15.    Сердечно-сосудистая 

система. 

  Нервная система и органы 

чувств. Половая система 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63df188 

16.   Изучение механизма   

наследственности  

 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63df188 

17.   Решение заданий типовых 

вариантов ОГЭ 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8

63e600a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df188
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
 

1. Биология. 5 класс :учебник для общеобразовательных учреждений/авт. Пономарѐва 

И.Н., Николаев И.В., Корнилова О.А., под редакцией проф. И.Н.ПономаревоЙ. – М.: 

Вентана-Граф, 2015. 

 

2.Биология: 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / И.Н. 

Пономарева, О.А.Корнилова, В.С. Кучменко; под ред. проф. И.Н.Пономаревой.  – М.: 

Вентана-Граф, 2016. 

 

3. Биология: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

В.М.Константинов, В.Г.Бабенко, B.C. Кучменко;  под ред. проф. И.Н.Пономаревой. - М.: 

Вентана-Граф,  2017 

 

4. Биология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Г. 

Драгомилов, Р.Д. Маш. – М.: Вентана-Граф, 2017. 

 

5. Биология: 9 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / И.Н. 

Пономарѐва,  О.А. Корнилова, Н.М. Чернова; под ред. проф. И.Н. Пономаревой. – М.: 

Вентана-Граф, 2018  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Уроки биологии. 9 класс. Пасечник В.В., Швецов Г.Г. 

Рабочие программы. Биология. 5-9 классы. Предметная линия учебников «Линия 

жизни». Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и др. 

Е.Л.Жеребцова. ЕГЭ. Биология: теоретические материалы. - СПб.: Тригон, 2009. – 336 с. 

 А.А. Кириленко, С.И. Колесников. Биология. 9-й класс. Подготовка к итоговой 

аттестации- 2009: учебно - методическое пособие - Ростов н/Д: Легион, 2009. - 176 с. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. http://nauka.relis.ru. 

 2. www.nature.ru 

 3. www.zooland.ru 
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