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ПРИНЯТО:  

на заседании педагогического совета 

протокол № 5 

от «25» июня 2021 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ:  

Директор МБОУ «Изумруднинская ООШ» 

______________ Т.А.Гержова 

Приказ № 74 от «25» июня 2021 г. 

 ПОЛОЖЕНИЕ 

        о единых требованиях к одежде обучающихся  

МБОУ «Изумруднинская ООШ» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде обучающихся (далее  

Положение) устанавливает требования к одежде обучающихся 1-9-х классов в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Изумруднинская 

основная общеобразовательная школа» Нововаршавского муниципального района Омской 

области (далее учреждение).  

 1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; «Конвенцией о 

правах ребенка»; СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; СанПиН 

2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожейчеловека»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", письмом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28 марта 2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся»; письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 г. N 01/12662-12-23 

«О совершенствовании федерального государственного санитарно-эпидемиологического 

надзора за пребыванием детей в образовательных учреждениях»; приказом Министерства 

образования Омской области от 02.08.2013 г. № 52 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся в общеобразовательных организациях, расположенных на 

территории Омской области». 

1.3. Целью настоящего Положения является: 

- укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 

процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и 

внеурочных занятиях; 

- создания условий для формирования у обучающихся общей культуры и понимания 

значимости эстетики внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых норм 

деловой этики; 

- соблюдение санитарно-гигиенических норм. 

1.4. Настоящее Положения разрабатывались с учетом мнения участников 

образовательного процесса и являются обязательными для исполнения.  

 

2. Требования к одежде обучающихся 

2.1. Одежда обучающихся 1-9-х классов должна соответствовать санитарно-

гигиеническим нормам, погоде и месту проведения учебных занятий, температурному 

режиму в помещениях школы, нормам делового стиля, и носить светский характер.  

2.2. Виды одежды для обучающихся 1-9-х классов: 

- Повседневная одежда:  

для мальчиков и юношей – деловой костюм (пиджак, брюки), брюки классического 

покроя, жилет, рубашка однотонных или неярких расцветок, допустимо ношение галстука, 

туфли, ботинки, аксессуар (галстук, поясной ремень). Цвет: серый, черный, синий. В 

холодное время трикотажные джемперы или жилеты однотонных неярких  расцветок 
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(возможны неяркие полоски, ромбы), джинсы  черного (темного) цвета. В жаркое время 

года допустимо ходить лишь в брюках и рубашке (в том числе с коротким рукавом).   

для девочек и девушек – деловой костюм (пиджак, брюки либо пиджак, юбка), 

деловое платье, сарафан либо платье, дополненное черным фартуком, юбка средней 

длины,  классические брюки классического покроя, непрозрачная блуза (однотонная, 

пастельных тонов (длина блузы не выше линии талии), аксессуар (шарф, галстук, поясной 

ремень). Цвета костюма, юбки, брюк, сарафана, платья - серый, черный, синий. В 

холодное время года возможны классические джинсы черного (темного) цвета, свитера, 

водолазки,  трикотажные кофты или жилеты (однотонные, неяркие). Возможны любые 

комбинации из вышеперечисленных предметов при условии соблюдения требований к 

цвету и деловому стилю одежды. Обувь: классические туфли на устойчивом каблуке (не 

шпилька). В жаркое время года допустимо обувать босоножки. 

- Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек: 

для мальчиков и юношей – повседневная одежда (классический деловой костюм), 

дополненная сорочкой (рубашкой) белого цвета,  галстуком, бабочкой. 

для девочек и девушек – повседневная одежда (классического делового стиля), 

дополненная блузкой белого цвета либо платье, дополненное белым фартуком. 

- Спортивная одежда используется только на занятиях физической культурой и спортом 

и состоит  из светлой футболки, спортивного костюма либо спортивных брюк, кед, 

полукед или кроссовок, предназначенных только для спортивного зала. В жаркое время 

года допустимо ношение  маек и шортов. В зимний период для занятиях на улице 

предпочтительно иметь лыжные костюмы. На уроках физической культуры запрещено 

иметь на себе цепочки, ожерелья, серьги, кольца, браслеты, маникюр, которые могут стать 

травмирующими элементами для себя и окружающих. 

Категорически запрещается допускать учащихся к занятиям физической культуры 

без формы и спортивной обуви. 

Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой.  

Не допускается ношение спортивной формы в дни учебных занятий.  Форма 

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

2.3. На уроках технологии, проводимых на пришкольном участке, учащиеся 

должны быть в специальной рабочей одежде и перчатках.  

2.4. Одежда учащихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной и 

аккуратной. 

2.5. Одежда может быть выполнена из разной структуры тканей: шерсти, хлопка, 

комбинированных тканей. Одежа должна быть удобной и комфортной при носке.  

2.6. В школе учащиеся должны ходить в сменной обуви (обувь должна быть 

чистой). Предпочтительные виды обуви: туфли, ботинки, босоножки по сезону. Сменная 

обувь обязательна для всех обучающихся 1-9 классов. 

2.7. Обучающимся запрещается: 

- ношение пестрой и яркой одежды; одежды спортивного  и бельевого стиля; кофт и 

свитеров с капюшонами; топов, прозрачных блузок и водолазок; одежды с открытой зоной 

декольте и открытыми элементами нижнего белья; шорт, облегающих брюк, мини юбок; 

- ношение украшений, нескольких серѐжек в ушах, пирсинга; любой символики, 

одежды, неопрятные прически и причѐски, обозначающей принадлежность к тому или 

иному молодѐжному неформальному объединению; 

- пользоваться яркой косметикой и парфюмерией во избежание аллергических 

реакции и изменение психических состояний (утомление, головная боль, раздражение) у 

окружающих; 

- находиться в помещении школы и классах без сменной обуви; 

- находиться в классе на уроке в верхней одежде  и  верхнем  головном  уборе,  за  

исключением   случаев  понижения температуры воздуха в помещении школы ниже 18°С . 

 

3. Права и обязанности обучающихся 
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3.1. За обучающимися сохраняется право на свободный  выбор одежды, проявление 

своей индивидуальности, согласуя их с настоящим Положением.  

3.2. Обучающийся обязан: 

- соблюдать деловой стиль в одежде в течение всего времени нахождения в школе (за 

исключением внеурочной и внешкольной деятельности). 

- носить повседневную школьную одежду в дни учебных занятий; спортивную форму в 

дни уроков физической культуры приносить с собой. В дни проведения торжественных 

линеек, праздничных мероприятий  используется парадная форма. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

  4.1. Родители (законные представители) обязаны обеспечить обучающихся 

одеждой согласно Положению. 

  4.2. Родители (законные представители) обязаны контролировать внешний вид 

своих детей  перед выходом в школу  в соответствии с настоящим  Положением. 

 

5. Заключительные положения. 

5.1. Настоящее Положение является локальным актом образовательного 

учреждения  и обязательно для выполнения обучающимися 1-9 классов и их родителями 

(законными представителями). 

5.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

5.3. Решение о введении единых требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся школы принимается всеми участниками образовательного процесса, 

учитывает материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

 

 6. Заключительные положения 

6.1. Положение принимается на неопределенный срок. 

6.2. Изменения и дополнения к Положению принимаются в составе новой 

редакции Положения педагогическим советом, которая утверждается директором 

Образовательного учреждения. 

6.3. После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция 

утрачивает силу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


